
История матрёшки 

 
     Хоть матрёшка и завоевала репутацию символа нашей страны, её корни отнюдь не русские. По самой 

распространённой версии история матрёшки берёт своё начало в Японии. 

     Первая матрёшка - круглолицая и полненькая веселая девушка в косынке и русском народном платье - появилась на 

свет отнюдь не в древности, как считают многие. Прообразом для этой куклы послужила фигурка буддийского мудреца 

Фукурумы, привезенная в Абрамцево в конце 19 века с острова Хонсю (Япония). 

     У деревянного мудреца была вытянутая голова и добродушное лицо - и 

вдохновившись обаятельной игрушкой (по преданию, такие фигурки 

впервые начал вырезать русский монах, живший на острове Хонсю!), в 

начале 1890-х годов токарь-игрушечник Василий Звёздочкин выточил 

первую русскую матрёшку. Из стен мастерской "Детское воспитание", 

основанной меценатом Саввой Мамонтовым, вышла расписанная гуашью 

румяная девица-красавица с петухом в руках, ставшая первой матрёшкой, 

изготовленной в России. Эскиз для ее росписи создал художник Сергей 

Малютин, самолично матрёшку и расписавший. Первая матрёшка была 

восьмиместной - внутри большой девочки помещался мальчик поменьше, и 

так далее - мальчики и девочки чередовались, а самой маленькой, 

"неделимой", была матрёшка - спеленатый младенец. 

Но откуда взялось это имя - матрёшка? Одни историки утверждают, что имя 

это произошло от любимого и распространённого на Руси имени Маша, Маня; другие - что это название ведет 

происхождение от женского имени Матрёна (в переводе с латыни mater - мать), а третьи считают, что название 

"матрешка" связано с именем индуистской богини-матери Матри… В конце 19 века в России наблюдался огромный 

подъем интереса к русской истории, народному искусству, сказкам, былинам и промыслам. Матрёшка быстро получила 

широкую известность и заслужила народную любовь.Вскоре после матрёшек, расписанных цветочными орнаментами, 

появились матрёшки, украшенные живописными сюжетами из сказок и былин. Такие матрёшки "рассказывали" целые 

истории. 



 

Как делают матрёшек? 

 

     Принципы изготовления матрёшки не поменялись за те долгие годы, что существует эта игрушка. Матрёшек 

делают из хорошо высушенной долговечной древесины липы и березы. 

Первой всегда делается самая маленькая, неразъёмная матрёшка, которая может быть совсем крохотной - с рисовое 

зерно. Вытачивание матрёшек - тонкое искусство, которому учатся годами; некоторые умельцы-токари 

выучиваются даже вытачивать матрёшек 

вслепую! 

     Перед росписью матрёшек грунтуют, после 

росписи - лакируют. В девятнадцатом веке для 

росписи этих игрушек использовали гуашь - 

теперь же уникальные образы матрешек 

создаются также с помощью анилиновых 

красок, темперы, акварели. Но гуашь всё равно 

остаётся любимой краской художников, 

расписывающих матрёшек. 

     Первым делом разрисовывается лицо 

игрушки и передник с живописным 

изображением, и уже потом - сарафан и 

косынка. С середины двадцатого века матрёшек 

стали не только расписывать, но и декорировать 

- перламутровыми пластинками, соломкой, а 

позже стразами и бисером… Но не было этих 

украшений у первых матрёшек - и "настоящей", 

исконно русской матрёшкой и поныне 

считается деревянная расписная куколка, без 

инкрустаций и "накладок". 



 

Сергиево-посадская матрешка 

Сергиево-посадская матрешка — это яркая, контрастная игрушка, расписанная гуашью: из-под платка, завязанного 

узлом, видны две пряди волос, узорчатая кофта, сарафан с кружками и змейками, передник в цветочек. Матрешечники 

применяют простые приемы росписи, а в заключении наносят лаковое покрытие. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Семеновская матрешка. Матрешка родом из Семеновского района в Нижегородской области. Отличается от 

сергиевской непринужденной манерой росписи и отсутствием строгих критериев образа матрешки. Если в загорской 

матрешке угадываются черты горожанки, то семеновская - несомненно, сельчанка с самобытными мотивами в одежде и 

обилием цветочных мотивов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Вятская матрешка. Этот вид матрешечного мастерства можно смело назвать самым сложным по части производства, 

ведь кроме самой росписи используется украшение ржаной соломкой. Этот прием очень свойственен для вятского 

декоративно-прикладного ремесла. Ржаная соломка отваривается в растворе соды и приобретает красивый песочный 

цвет. Соломка нарезается и приклеивается к поверхности. Это может быть шкатулка, картина или домашняя матрешка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Полхов-Майданская матрешка 

Наиболее известная матрешечная артель - «Красная заря», которая применяла свои собственные художественно-

декоративные наработки в оформлении матрешек, и этим выгодно отличалась от конкурентов. Так, знаменитые приемы 

росписи «цветы с наводкой», «цветы без наводки», «рисунок под масло», «пестрение» присущи только мастерам 

Полхово-Майданска. Также матрешку отличается удивительное разнообразие форм: вытянутые, широкие, 

"фигуристые", примитивные и т.д. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


