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Безопасность детей на дороге – это одна из важнейших задач, которую мы 

должны решать вместе. В средней группе детского сада дети уже начинают 

активно играть на улице и проявлять интерес к окружающему миру, поэтому 

важно научить их основным правилам дорожного движения. 

 

Основные правила дорожного движения: 

Светофор: Объясните детям значение сигналов светофора. Красный – стой, 

желтый – жди, зеленый – иди. 

Пешеходные переходы: Научите детей пользоваться пешеходными 

переходами и переходить дорогу только на зеленый свет. 

Смотрим по сторонам: Перед переходом через дорогу всегда смотрим налево 

и направо, чтобы убедиться в отсутствии транспорта. 

Держим за руку: Никогда не отпускайте руку ребенка при переходе дороги. 

Игры на дороге: Объясните, что игры на дороге опасны и могут привести к 

травмам. 

Как помочь ребенку запомнить правила: 

Личный пример: Показывайте правильное поведение на дороге своим детям. 



Чтение книг и просмотр мультфильмов: Обсуждайте с детьми сюжеты, 

связанные с безопасностью на дороге. 

Практические занятия: Проводите вместе с детьми игровые занятия на тему 

ПДД, используя игрушечные машины и макеты светофоров. 

Важные советы для родителей: 

Обучайте детей с раннего возраста: Начинайте обучать детей правилам 

дорожного движения с того момента, как они начинают выходить на улицу. 

                

Регулярные беседы: Постоянно напоминайте детям о правилах безопасности. 

Совместные прогулки: Прогуливайтесь с детьми и объясняйте им все, что 

видите на дороге. 

Помните, что безопасность вашего ребенка – это наша общая задача. Только 

совместными усилиями мы сможем обеспечить безопасное будущее для 

наших детей! 

 


