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Развитие речи у детей — это важный этап в их общем развитии, 

который начинается задолго до того, как ребѐнок произносит свои 

первые слова. В этот процесс активно вовлекаются не только 

воспитатели и педагоги, но и родители, которые могут создать 

благоприятные условия для того, чтобы речь их ребѐнка развивалась 

естественным и интересным образом. Один из эффективных методов 

для этого — игровая форма взаимодействия с ребѐнком. Как игра 

способствует развитию речи, и какие игры помогут в этом процессе? 

Почему игра важна для развития речи? 

Игра для ребѐнка — это основной способ познания окружающего 

мира. Через игру он учится общаться, взаимодействовать с 

окружающими, узнаѐт новые слова и выражения. В играх ребѐнок не 

только развивает свои речевые навыки, но и закрепляет социальные 

модели поведения, расширяет словарный запас и тренирует 

способность выражать свои мысли. 

    
 

Родители могут стать активными участниками этого процесса. 

Через совместные игры взрослые создают тѐплую атмосферу, в 

которой ребѐнок чувствует себя свободным экспериментировать с 

речью и изучать новые формы общения. 

Какие игры помогают развивать речь? 

1. Сюжетно-ролевые игры 
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Эти игры помогают ребѐнку имитировать различные жизненные 

ситуации, например, магазин, больницу, семейный ужин. В таких играх 

ребѐнок учится использовать новые слова, строить диалоги и логически их 

связывать. Родители могут предлагать сценарии и подталкивать ребѐнка к 

расширению его реплик.  

Пример: Игра в «Магазин». Родители могут выступать в роли 

продавца, а ребѐнок — покупателя. Разговоры о товарах, их свойствах, 

о нужных покупках развивают умение ребѐнка формулировать вопросы и 

понимать ответы. 

Сюжетно-ролевые игры в детском саду также помогают развивать речь, 

строить диалог. 
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2. Чтение с обсуждением 
Чтение вслух — это не только способ приучить ребѐнка к книгам, 

но и отличная возможность расширить его словарный запас и развить 

навыки выстраивания предложений. После прочтения можно обсудить 

с ребѐнком содержание книги, задать вопросы по сюжету, попросить 

пересказать или придумать продолжение. 

 

        
 

Пример: После чтения сказки можно спросить ребѐнка, что он 

думает о действиях героев, как бы он поступил на их месте, что ему 

больше всего запомнилось. 

3. Игра: «Кто это? Что это?» 
Эта игра развивает внимание и способность ребѐнка описывать 

предметы и явления. Родители могут показать ребѐнку картинку или 

назвать объект, а он должен рассказать, что это, для чего 

используется, какие у него характеристики. 

Пример: Родитель показывает изображение собаки и просит 

ребѐнка описать еѐ: «Какая она? Большая или маленькая? Какого 

цвета? Что делает?» 

«Что сначала, что потом» (составление рассказа): Дети учатся логически 

выстраивать связную речь, составляя рассказы по картинкам. 

«Назови одним словом» (обобщение): Развивает словарный запас 

(например, «стул, стол, диван — это...» — мебель).  

Игра: «Кто больше назовѐт» - взрослый называет категорию (фрукты, 

животные, мебель, одежда), ребѐнок перечисляет соответствующие слова. 

«Скажи наоборот» (антонимы): Игра развивает словарь прилагательных. 
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Педагог называет слово (например, «широкий»), а ребенок подбирает 

противоположное («узкий»). 

4. Игра с картинками 

Картинки с изображениями различных предметов, животных, 

растений или людей можно использовать для создания 

ассоциативных связей и объяснения понятий. Ребѐнок учится не 

только называть и описывать изображение на карточке, но и строить 

фразы, рассказывать истории, придумывать сюжетные линии. 

Пример: Родители могут попросить ребѐнка составить рассказ, 

используя несколько картинок с изображениями предметов, которые 

он должен связать между собой. 

В игре: «Что сначала? Что потом?» дети учатся логически выстраивать 

связную речь, составляя рассказы по картинкам. 

5. Игра «Закончи предложение» 

Эта игра помогает ребѐнку научиться строить логические 

цепочки и продолжать мысли. Родители начинают фразу, а ребѐнок 

должен еѐ закончить. Эта игра развивает воображение, креативность 

и помогает улучшить грамматические навыки. 

Пример: Родитель говорит: «Вечером мы пошли в парк, и там 

мы…» — ребѐнок продолжает: «кормили уток» или «качались на качелях». 

Игра: «Составь предложение» 

Примеры предложений: 

1. Дымок, идѐт, трубы, из. (Из трубы идѐт дымок.) 

2. Любит, медвежонок, мѐд. (Медвежонок любит мѐд.) 

3. Стоят, вазе, цветы, в. (В вазе стоят цветы.) 

4. Орехи, в, белка, дупло, прячет. (Белка прячет орехи в дупло.) 

 

Для развития речи у детей 6-7 лет эффективны игры, направленные на 

звуковой анализ слов. 

«Назови слово» (на звуки): Взрослый или ребѐнок бросает мяч и называет 

звук (например, [Ш]), а ребенок должен назвать слово, начинающееся с этого 

звука (например, «шапка», «шина»). 

«Собери слово» (слоговой анализ): Разделение слов на слоги («ма-ши-на») 

или составление целого слова из слогов. 
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С ребѐнком можно составить схему слова, используя крышки или блоки лего 

разного цвета (красный цвет – гласные звуки, синий цвет – твѐрдый 

согласный, зелѐный – мягкий согласный) 

 

                                      

 

 

Как правильно проводить игровые занятия? 

1. Не принуждать. Важно, чтобы ребѐнок чувствовал себя 

комфортно. Игра должна быть добровольной и вызывать у ребѐнка 

интерес. 

2. Включаться в процесс. Родителям важно активно участвовать в 

игре, задавать вопросы, вовлекаться в диалоги и поощрять инициативу     

ребѐнка. 

3. Повторение — залог успеха. Не нужно стремиться к сложным 

играм с первого раза. Повторяйте простые игры, чтобы ребѐнок мог 
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чувствовать себя уверенно. 

4. Поощрение и поддержка. Важно хвалить ребѐнка за его успехи, 

даже если они кажутся незначительными. Это поддерживает 

мотивацию и уверенность в себе. 

  

 

Игра -  это не только увлекательный процесс, но и 

эффективный метод развития речи у детей. Совместные игры с 

родителями помогают детям быстрее освоить речевые навыки, 

развить коммуникативные умения и расширить словарный запас. 

Важно помнить, что через игру ребѐнок учится свободно выражать 

свои мысли, а значит, чем больше времени родители будут уделять 

совместным играм, тем успешнее будет процесс речевого развития 

малыша. 

 


